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Justificacion

En las escuelas primarias de Ciudad Juarez no se cuenta con un
programa, plan o asignatura de educacion ambiental. Los esfuerzos
gue se hacen son esporadicos o se ocupan de alguna problematica

ambiental en especifico; y son iniciativas personales o particulares de
alguna escuela.




Justificacion

En diversas partes del mundo se han creado manuales como un
intento de crear instrumentos que ayuden a la educacion
ambiental. En México existen muy pocos textos de este tipo.

A nivel local no existen manuales que incluyan actividades practicas

para la EA a nivel primaria
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Objetivo general

Elaborar un manual de practicas ambientales para alumnos de 4° a 6°
grado de primaria, con fundamento en los principales problemas
ambientales de Ciudad Juarez identificados por especialistas de la
localidad, que contribuya a crear en los nilos un mayor conocimiento
sobre dichos temas mediante la practica y/o la experimentacion; y que
dicho manual se apegue a la guia para elaborar materiales de
educacion ambiental de la SEMARNAT.

Objetivos especificos

1. ldentificar los principales problemas ambientales de la ciudad
mediante entrevistas con especialistas.

2. Disefiar y probar en una escuela primaria de 10 a 15 practicas
ambientales de tipo experimental que estaran incluidas en el
manual.

3. Crear un manual de practicas ambientales de acuerdo a la guia
para elaborar materiales de educacion ambiental que recomienda
la SEMARNAT. 4



Métodos

Identificacion de los principales problemas

ambientales de la ciudad (determinacién de temas

gue se incluirian en el manual de practicas
ambientales)

/Diseﬁo y puesta a prueba de las préacticas en una\

N

escuela primaria.

Seleccion de la escuela piloto donde probar las
practicas que integraran el manual.

Puesta a prueba de las practicas

/

Conformacién y disefio del manual




Meétodos

Determinacion de temas a ser incluidos en el manual de practicas ambientales

Identificacion de las Identificacion de las
principales principales
problematicas problematicas
ambientales ambientales locales
nacionales (Entrevistas con

(SEMARNAT) especialistas)

¢El problema
ambiental nacional
también es un

problema local?

NO

y

¢ Se puede
Se descarta el tema\: NO adaptar una
practica del
tema?

Se incluye el tema en
el manual.




Meétodos

Se realizaron 13 entrevistas; de ellas; a 5 docentes del programa
de la Maestria en Ingenieria Ambiental de la UACJ y a una docente
de ICB, cada uno de ellos especialista en temas de medio ambiente
y con diferentes formaciones académicas y/o especialidades.

El resto de las entrevistas fueron:
» Docente de El colegio de la frontera (COLEF)
> Funcionario de la oficina de SEMARNAT en Ciudad Juarez

» Funcionaria del gobierno municipal encargada del programa
SCUAM

» Secretario de la asociacion civil Juarez Limpio
» Directora de la asociacion civil Aqua 21
» Coordinadora de Ecorecicle.

»Maestra en Ingenieria Ambiental con experiencia en EA.
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Resultados

Determinacion de los temas incluidos en el manual

De acuerdo al texto titulado “¢y el medio ambiente? Problemas en México y el mundo”
publicado por la SEMARNAT se incluyen seis grandes problematicas ambientales a

Biodiversidad
Agua

nivel mundial y nacional, las cuales son:

Impacto humano en el medio ambiente
Pérdida y alteracion de los ecosistemas

Contaminacion (se incluye la contaminacion del aire y los residuos)

Cambio climatico y (la capa de) Ozono

ZY el medio ambiente?
Problemas en México
y el mundo

rrrrrrr

Frecuencia de respuestas de la pregunta "En su opinion ¢,cuéles son los principales

problemas ambientales en Ciudad Juarez y por que?

Desconocimiento de los servicios ambientales *

Agua *

Ausencia de una educacién ambiental *

Residuos Urbanos *

Contaminacion del aire

@ Numero de
menciones




Resultados

Diseio v prueba de las practicas a ser contenidas en el manual.

LA Nombre original de la . .
Practi Lo Fuent Pali mentari
Tema 4ctica préctica uente ais Comentarios
Identificacion . Identificacion de los AL . .

. 2 ; s Practica i mo intr ion al
celmedio | e on i escuela | lementos ael medio Popia | Mexico | el medio ambierte,
ambiente ambiente que nos rodean :

i i Est
El ciclo del agL,1a en una bolsa de El ciclo del agqa en una Groudwater.org S gdos
plastico bolsa de pléastico Unidos
Se modificaron las cantidades d
Disponibilidad de agua dulce en Distribucion de agua dulce Groudwater.org Estados utilizaron para la préctica, as
el mundo en el mundo y Peace Corps Unidos nimero y la capacidad de los re
se utilizan.
: i 2 Est
Bl agua subtetranea agyiETesen Acuiferos en un vaso Groudwater.org b gdos
un vaso) Unidos
ntaminacion del *
suligranea ?go%tigﬁa?%%ade oy LR gy TR Groudwater.or ESPRP
5 (extension adicional) 019 Unidos
acuiferos en un vaso)
T(rs;ertnn;liz:lc::ic;en:guunaarels;glt.l:l Tratamiento de agua residual Propia México Practica ideada donde se filtra
P (remocion de solidos) P solido contenido en el agua.
tratadora)
Préactica donde se calcula la cantidad de agua
La huella hidrica La huella hidrica SEMARNAT México utilizada para obtener los ingredientes de un
desayuno.
Practica ideada para analizar y calcular la
Uso eficiente del agua Uso eficiente del agua Propia México cantidad de agua que se utilizaen lacasay /
0 la escuela.




Resultados

Diseiio v prueba de las practicas a ser contenidas en el manual.

B Nombre original de la % .
Practica g g Fuente Pais Comentarios
practica
Los residuos organicos (Creacion de ) £ > Practica donde se realiza un
Creacion de un compostero Propia México
un compostero). con contenedores de madera
Propia / - ALY
. N g7t ! w8 Préctica donde se inicia una
¢ Qué es la basura electrénica? La basura electronica Juarez México . 3
o recoleccion de basura ele
Limpio
Préactica donde se inicia una
: %, 4 Propia / A 7 recoleccidn de envolturas d
Las 3 R's (Recoleccion de envolturas) Las3R's P México : 8

Terracycle frituras para enviarse a terracy:

beneficios econémicos para

: ; Practica donde se inicia una

- s Los diferentes tipos de 4 i e caee s "
¢ Qué es el plastico? - Propia México identificacion, separacion y re
plastico :
diferentes contenedores de plastico.
1 ! : Practica donde se identifica, separa y
¢Por qué es necesario separar los X ] - .M - - .
rasidlios? Separacién de residuos Propia México recolecta los diferentes tipos de residuos
’ gue se generan en la escuela.
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|600 ml

Resultados
El manual de practicas

Practica 4: El agua subterranea.
Introduccion:

Oué es el agua sublerrinea?

Gran parte del agua dulce del mundo se encuentra debajo del suelo. Esa agua llego ahi
debido a la infiltracién del agua a través de las capas del subsuelo. Por ejemplo cuando
llueve y el agua cae en la tierra (no en el pavimento) parie de ella comienza a infiltrarse
en el suelo, es decir, se meke dentro del suelo a través de poros y grietas que existen (las
raices de los drboles y plantas forman pequefios canales por donde se puede infiltrar el
agua) Figura 4. L

Figura 4.1 Fl ciclo del agua y ¢l agua sublerranea.

El agua que se infiltra sigue bajando a través de las capas del subsuelo hasta que se
encuentra con una capa de arcilla, que es un tipo de matkerial que cuando se agrega agua
adquiere propiedades impermeables es decir no deja pasar el agua Debido a que el agua
ya no puede seguir avanzando hacia abajo se empieza a scumular en los espacios libres
de la grava y la arena, a esta acumulacion de agua debajo del suelo Je llamamaos acuifero.
Conforme esos espacios s van llenando el nivel del agua empieza a subir hasta que la
cantidad de agua debido a la infiltracin se termine.

LLa altura hasta donde alcanza el agua dentro del acuifero se le 1lama nivel fredtico y la
parte debajo de esta linea, donde el agua ocupd los espacios de la grava y la arena, se le
llama zona saturada La zona que se encuentra armiba del nivel fredtico se le llama zona
no saturada (figura 4.2).

Cuando ya exisie un acuifero, a la cantidad de agua que se infilira y llega al acuifero se le
llama recarga de agua o simplemente recarga.

Figura 4.1 Fl agua sublerrinea

El agua subteménea es muy importante en muchas pares del mundo ya que puede ser la
tinica fuente de agua para las poblaciones donde no existe agua superficial. Un ejemplo
de estas condiciones es Cindad Judrez, Chihushoa, ya que el 100% del agua que se
consume en esa cindad proviene de dos acuiferos, el Bolsdn dal Hoeco y el de Conejos-
Medanos (llamado Mesilla en Estados Unidos). En el mapa de la figura 4.3 el Bolsdn del
Hueco aparece en color morado y el conejos-medanos en color azul pastel

e
Figura 4.3 Maps dende s muestran los acuiferos del Bolsin del husco y de ln Mesilla
Fuente: Paso del Nore Water Task Foree (2002 Creating o single nmp regional geographic
informtion system to support water plasning in the pass del norie region. Pag. 11

25
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Resultados
El manual de practicas

Ohbjetive:
Explicar en un modelo bésico (un vaso de pléstico fr nie) los princi P
del agua subterrd

Contexto:

Debajo de la tierra, en el subsuelo, existe una gran cantidad de agua acumulada en
depdsitos llamados acuiferos. Esta agua llego ahi debido a que el agua de la Nuvia se
infiltra a través del suelo y esta agua (dulce) puede ser aprovechada para uso y consumo
humano. Aunque el agua subterrdnea no la podemos ver es muy importante conocer
acerca de ella debido a que en ciertas regiones es la dnica fuente de abastecimiento.

Tiempo: 30 minutos.

Espacio: Patio, parque, o entorno abierto.

Vocabulario: Agua sublerranea, infiltracidn, suelo, subsuelo, poros, grietas, arcilla,
grava, arena, impermeable, acuifero, nivel fredtico, zona saturada zona no saturada,

recarga, pazo.
Procesos de reflexion cientifica que se fomentan: observacion, comparacion,
clasificacion cir, experimentacion, e valuacidn, aplicacion.

Materiales:
* Un vaso de pléstico transparente.
® Una botella de pléstico con capacidad de 600 ml.
® Arenay grava y liema de jardin. (figura 4.4)
* Una jamra con agua.
®  Un marcador de cualquier color.
* Un pedazo de papel (para fabricar un pequefio embudo)

Figura 4.4 Folografiss de conenedores con grava, arena y tierra de jardin respectiv ame nie.

Metadologia:

Preparacion de la prictica:
Se les pide a los participantes que fabriguen un pequefio embudo de papel. Una vez
fabricado el embudo, s coloca dentro de un vaso de plistico.

Después se llena 1/4 parte del vaso con grava, evitando que el embudo se doble, luego se
llena otro 1/4 del vaso con arena evitando que la arena caiga dentro del embudo y por
ultimo se agrega una pequefia capa de tierra de jardin (que representard el suelo) en la
parte superior.

Tierra de
jardin

Arena

Diesarrodlo de la prictica:

Se deposita agna a través del embudo permitiendo que el agua llene los espacios entre la
grava y que continde hasta la mitad de la capa de arena aproximadamente. La porcidn de
la capa de arena que sea alcanzada por el agua comenzara a cambiar de color y tomarse
més oscura que la arena seca de la parte superior de la capa. Se pide a los participantes
que pinten con el marcador 13 linea hasta donde el apua subid y alcamrd la capa de arena.
La linea representara el nivel fredtico, la parte debajo de 1a linea serd la zona saturada y la
parte de amiba de la linea serd la zona no saturada El fondo del vaso de plistico
representa una capa de arcilla que no permite que el agua contingé bajandio y provoca que
el agua 5= acumule ¥ forme un acuifero,

Oras ideas:

Se puede evitar el uso del embudo y depositar el agua en la superficie y esperar a que sz
infiltre a través de la capa de arena, solo que tomard més tiempo v la linea que representa
el nivel fredtico serd dificil de definir.

Resuliados esperados:

Un vaso de plistico transparente con una capa inferior de grava, una intermedia de arena
¥ una capa superior de tierra de jardin. Donde la acumulacidn de agua alcance una parte
e la capa de arena y = note claramente el nivel que alcanza el agua en esta capa {la parte
donde alcance a saturarse de agua se tomara mas obscura) y esta linea este marcada con
un marcador de color alrededor dal vaso,

28
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Las practicas contenidas en el manual

Tabla de contenido
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Pasos siguientes

RN ALY

1. Publicacion dlgltal e |mpresa del manual.

2. Desarrollar y/o preparar a educadores ambientales para que
implementen programas de EA en sus escuelas con base en el
uso del manual.

3. Hacer un plan piloto para probar el manual en varias escuelas
con diferentes condiciones y escenarios.

4. Desarrollo de practicas para los temas Contaminacion del aire y
Servicios Ambientales para incluirse en una segunda edicion.

14

vicherrera2009@gmail.com



