
本文概述了防止铅接触的做法。有关防止铅接触的做法的更多详细信息，请访问  
https://www.epa.gov/lep/zijizhuangxiuguochengzhongfangzhijiechudaoqian.  

管理装修
垃圾

3	 将装修过程
中产生的垃圾装
袋、密封。  

3	 大多这类装修
产生的垃圾应
该送到有执照
的固体垃圾填
埋场。 

保持干净的
装修环境

3	 清理装修的地
方,可以经常用高
效真空吸尘器吸
尘，还可以每天
清洗工具。 

3	 每天在装
修结束时清理
干净装修的地
方。

准备安全的
装修环境

3	 把灰尘限制
在装修的地方以
内，把家人或者
其他非工作人
员隔绝在装修
的地方外面。 

3	 小心的用胶
带封锁装修的地
方，并用塑料布
盖住无法搬走的
东西。

保护好你自己

3	 不要吸进去或
者吃进去含铅粉
尘。为了防止将

含铅粉尘带离
装修的地方， 
应该穿一次性

连体工作服之类
的防护服，套鞋
套，带 N-100 认
证的防护面罩。 

自己动手的装修过程中防止铅接触的步骤

约 3460 
万户

美国家庭
在建筑物中

使用了含铅油漆* *美国住房与城市发展局(2021年10月)。美国健康住宅调查II铅调查结果。

如果您的房屋是 1978 年以前建造的，
在房屋装修过程中很容易产生对人体
有害的含铅粉尘，这是儿童受到铅污
染的最常见方式之一。研究证实，即
使只有低浓度的铅在儿童血液里，这
也会影响儿童的智力、注意力和学习
成绩。

EPA（美国国家环境保护局）鼓励大家
在装修 1978 年以前建造的房屋时，
请有铅安全认证的工人。但是，如果
您打算自己动手装修，为了您自己和
他人在装修期间和以后的安全, 下面是
一些您应该考虑的简单但又重要的步
骤。

装修过程中防止铅接触
认识房屋装修工程中的潜在危险，保护自己和家人，防止铅接触。 

尽量减少
含铅粉尘

3	 在装修过程
中使用适当的
设备来尽量减
少含铅粉尘。                   
用塑料布、美纹
胶带纸、加厚塑
料袋和喷雾瓶来
方便你收集和处
理所有的含铅粉

尘。

再清洁一次

3	 自己装修完工
后，在让其他人
回到装修好了的
地方以前，使用
一次性湿抹布擦
干净所有表面。  

3	 考虑请有认
证的公司来检测
相关的地方是否
有含铅粉尘的危
害。

正在考虑进行房屋装修?
下面的图表可以帮助您在装修过程中防止铅接触： 

房屋装修不太可能产生
对人体有害的含铅粉尘。

EPA 建议请有铅安全认证的工人来施工。
可在以下网站找到工人信息：

www.epa.gov/lead/findacontractor

我打算自己动手装修，通过按照以下的
步骤来防止铅接触 。

要么假设已经刷了含铅油漆，
要么请有铅安全认证的检查员

来查看有没有刷含铅油漆。

您是否
住在 

1978 年
以前

建造的
房屋中?

是

我不确定

否

https://www.epa.gov/lep/zijizhuangxiuguochengzhongfangzhijiechudaoqian
www.epa.gov/lead/findacontractor
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